Districto Escola de
Oregon City

Escuela Preparatoria

Menu de Desavuno

BREAKFAST

CROSS|ROADS

Enero
2019

Variedad de Fruitas Fresa y Frutas Enlatadas, Leche Regular y Leche Reducida, Ser sirve a Diario con el Desayuyo en

[ LUNES

Adicion a las Selecciones de la lista de Abajo

MARTES

MIERCOLES

JUEVES

VIERNES

1 2 3 4
Precios de Comida NO HAY ESCUELA NO HAY ESCUELA NO HAY ESCUELA NO HAY ESCUELA
Reduced: $[| oo VACACIONES VACACIONES VACACIONES VACACIONES
Paid- $| 0 DE INVIERNO DE INVIERNO DE INVIERNO DE INVIERNO
Adult: ~ §2.10
1 8 g 10 |
NO HAY ESCUELA Torta de Huevo Pappetiy Barra de Panqueques con Pequerios Waffles de Arce Rodillo Almuerzo Muffin
VACACIONES Pan Tostado Variedad de Toppins Variedad de Sandwiches de Variedad de Sandwiches
DE INVIERNO Variedad de Sandwiches de Variedad de Sandwiches de Desayuno de Desayuno
Desayuno Desayuno Avena con Arce y Azucar Avena con Arce y Azucar
Avena con Arce y Azucar Avena con Arce y Azucar Morena Morena
Morena Morena Variedad de Cereales Variedad de Cereales
Variedad de Cereales Variedad de Cereales

14 13 16 17 18

Palillos de Pan Frences
Variedad de Sandwiches de

Empanada de Manzana
Variedad de Sandwiches de

Rodillo de Canela
Variedad de Sandwiches de

Barra de Torta de Huevo con
Variedad de Toppins

Huevos con Queso
Revueltos y Pan Tostado

Desayuno Desayuno Desayuno Variedad de Sandwiches de Variedad de Sandwiches

Avena con Arce y Azucar Avena con Arce y Azucar Avena con Arce y Azucar Desayuno de
Morena Morena Morena Avena con Arce y Azucar Desayuno

Variedad de Cereales Variedad de Cereales Variedad de Cereales Morena Avena con Arce y Azucar
Variedad de Cereales Morena

Variedad de Cereales

21 22 23 24 23

NO HAY ESCUELA DIA DE
MARTIN LUTHER KING

Almuerzo Sliders SW de
Huevo y Queso Sliders

Rodillo de Almuerzo
Variedad de Sandwiches de

Panqueques con Miel de Arce
Variedad de Sandwiches de

Muffin de Platano
Variedad de Sandwiches

Variedad de Sandwiches de Desayuno Desayuno de

Desayuno Avena con Arce y Azucar Avena con Arce y Azucar Desayuno

Avena con Arce y Azucar Morena Morena Avena con Arce y Azucar

Morena Variedad de Cereales Variedad de Cereales Morena

Variedad de Cereales Variedad de Cereales
28 29 30 31
Pizza de Almuerzo Trocitos de Panqueques Bisquete con Gravy de Jamon y Queso, Vegetal o
Variedad de Sandwiches de Variedad de Sandwiches de Salchicha Frittata de Queso con Pan
Desayuno Desayuno | Variedad de Sandwiches de Tostado
Avena con Arce y Azucar Avena con Arce y Azucar Desayuno Variedad de Sandwiches de
Morena Morena Avena con Arce y Azucar Desayuno
Variedad de Cereales Variedad de Cereales Morena Avena con Arce y Azucar
Variedad de Cereales Morena

Variedad de Cereales

3%k
sodexo

Making every day a better day

Esta Institucion es un Proveedor de Igualdad de Portunidades
-Menu Subjeto a Cambiar-

@ sTupent &
@ Well-Being.. sooes

Nutrition - Act



